YiVLi TUFEK ATISLARINDA NiSAN TEKNiGi

Aticilik sporu genel anlamda attigini vurabilme, iyi vurabilme sporudur. Atilan
hedefin vurulabilmesi igin bazi 6n sartlari yerine getirmek gerekir. Bu iglemler sirasi
ile; iyi bir vicut pozisyonu, dogru nisan alma, nefesin tutulmasi ve tetigin sarsintisiz
bir sekilde dusurtulmesidir. Butun bu islemler basarili bir atis i¢in yetecektir ama
iclerinde en 6nemli yeri dogru nisan almak tutar. Cinku ne kadar iyi tetik gcekerseniz
cekin, silahi ne kadar iyi tutarsaniz tutun atis yapacaginiz hedefe dogru nisan
alamazsaniz, yani silahinizi hedefe tam olarak yodneltemezseniz basarili atig
yapamazsiniz.

Silahinizi hedefe vyoneltirken GEZ ve ARPACIK'tan olusan iki nisan
elemanindan yararlanilir. Nisan elemanlari ve namlu bir uyum igerisinde caligir.
Nisan elemanlarinin hedefi tam gostermesi halinde atilan mermi hedef merkezi ile
bulusur. Butin bu islemler mermi yolu ve nigan hattinin ince hesaplamalari sonucu
bulunmustur.

Atis silahlarinda ¢ok gelismis olan GEZ,diopter ve vizor gibi adlar alir.
Uzerlerinde yatay ve dikey kaymalar yapabilecek ayar vidalari vardir. Kiigik Cap
Atesli Tufeklerde (50m.icin) ayar vidasinin her bir “cit’nda vurus noktasi hedef
Uzerinde 2.5mm.,Havali Tufeklerde 0.5mm. oynar.

Aticinin hedefin merkezinden vurabilmesi icin GEZ ve ARPACIK'In istenen
sekilde hedefe ydneltiimesi gerekir.

Tlfekler lizerinde ii¢c ayri model nisan sistemi kullanilir:

a) Yuvarlak gez - yuvarlak arpacik:
Gez,arpacik ve hedef daireleri kenar yerlestirilir. Atis sirasinda hedef
arpacigin ortasinda yer almahdir.




b) Yuvarlak gez - gubuk arpacik:
Arpacik gezin tam ortasina yerlestirilir, yuvarlak arpaciktan farkh olarak
hedef gubuk arpacigin Gzerine oturtulur.

c) Catal gez - gcubuk arpacik:
Bu tir bir sistem genellikle av tufeklerinde tercih edilir. Arpacik gezin
icerisine kenar ve Ust noktalari dengeli olarak yerlestirilir. Hedef arpacigin Uzerine
oturtulur.

Bu nisan sistemleri arasinda Aticilik Sporunda en c¢ok tercih edilen model
yuvarlak gez - yuvarlak arpaciktir.

Nisan sistemleri icinde butin modeller arasinda ortak olan bir nokta vardir. O
da gez, arpacik ve hedef UglislUne atis sirasinda ne sekilde dikkat edilecegidir. Bir
siralama yapmak gerekirse Once gez ve arpacigin ¢ok net bir sekilde i¢ ice
oturtulmasi gerekir. Ardindan Ugunci bir nokta olan hedefin arpacik igine
yerlestiriimesi gelir. Bu siralamada hedef hi¢cbir zaman net gorulmeye
calisiimamalidir. Netlik 6nceligi gez ve arpacikta olmalidir. Canh bir benzetme
yapacak olursak,gazete okuyan bir insanin dikkatini gazeteye verdiginde,ilerdeki
cisimleri net gérememesi dogal bir durumdur. ilerideki cisimlere dikkat ettiginde de
gazetenin harfleri bulaniklagacaktir. insan gézii, yapisi geregi birden fazla noktayi
ayni netlikte géremez.




Nisan alma sirasinda oncelik sirasinin gez ve arpaciga verilmesindeki neden,
gez ve arpacikta yapilan hatalarin giderek buylyen bir hata agisi ile hedefte ¢ok
blyuk sapmalar olusturacagidir. Arpacik ve hedef arasinda yapilacak olan hatalarda
sapmalar ¢ok daha kuguk olacaktir.

Nisan alma sirasinda gozun geze uzakhgr da onemli bir noktadir. Geze
gereginden fazla yakin bakmak, gez deliginin ¢ok genisg gérinmesine neden olacagi
gibi dikkati azaltacak ve hatalar yaptiracaktir. Normal bir nisan almada g6z ile gez
arasindaki uzaklk yaklagik 6 - 8cm. olmalidir. Nisan sistemi icerisinde gez, arpacik
ve hedef arasindaki denge iyi saglanmalidir. Bu ug¢lunin dengesi kontrast goruntu
elde edilebilmesi i¢in zorunludur.

GOz ile gez arasi yaklasik 6 — 8cm arasinda olacaktir.

Atici degisen 1sik durumlari ve atis pozisyonlarina gore nisan elemanlarinda
degisiklikler yapmalidir. Pozisyonlar arasinda 0zellikle arpacik numaralarinda
degisiklikler yapiimalidir. Pozisyonlarda kullanilabilecek ideal arpacik numaralarina
gelmeden, bluyuk arpacikla atis yapmanin yararlarindan s6z etmek istiyorum. Buyuk
arpaciklar gézu bozuk olanlar ile spora yeni baglayanlarda her zaman 6nerilir. Gézin
uzun suren atis periyotlarinda yorulmasina engel olacagdi gibi dikkat kayiplarinda
ortaya cikacak hatalara da engel olacaktir. Bu baglamda kuguk arpacigin dogal
sonug olarak gozun yorulmasi ve dikkat dagiimasina yol agabilecegi dusunulmelidir.

Onerilebilecek Arpacik Numaralar :
50m.Kuguk Cap Atesli Tufek atislari icin normal hava kosullarinda;
Yat : 3.0-3.4mm.

Ayak : 3.3 - 3.7mm. usta aticilar igin
Cok : 3.1-3.5mm.

10m.Havali Tafek atisglari igin;

3.6 —4.1Tmm. usta aticilar igin



Gez ve arpaciktaki denge, fotograf makinelerindekine benzer. Gunesli
havalarda gez ve arpacik kucgultulur, golgede tam tersi bir iglemle buyuatular. Amag
net goruntl saglayabilmektir. Bunlarin yaninda yardimci gereglerden de yararlanilir.
Diyopter Uzerinde bulunan genisleyip daralma 6zelligi goOsteren diyafram ile
degdisebilen renk diskleri gunes i1siginin dengelenmesinde ¢ok yararl olacaktir.

Gunes 1s1ginin yogun oldugu zamanlarda diyafram kisilip agik renkli diskler
tercih edilirken, golgeli zamanlarda ise diyafram genigletilip,koyu renk diskler tercih
edilir.

Cam arpaciklarin da goruntliyt rahatlatacagi sdylenebilir, ancak arpacigin
gunes isinlarindan etkilenerek kirllma yapmamasi igin onlem alinmalidir. Arpacik
tuneli ve arpacik dairesinin boyanmasi iyi bir nlem olabilir.

Dogru nigsan teknigi icin 6nemli bir uyari da tufegin her
zaman ayni egimde tutulmasi gerektigidir. Tufegin ayni egimde
tutulmamasi halinde vurus noktasinda sapmalar olusacaktir.
Bunun engellenebilmesi i¢in yardimci gere¢ olarak kullanilan
50m. serbest tufeklerdeki su terazileri tufegin her zaman ayni
egimde tutulmasina olanak saglamaktadir.
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